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The stifling stuffy
Catholic schoolroom,
where I cannot be real.

Ray Kurzweil’s Cybernetic Poet,
In The Age of Spiritual Machines, Kurzweil, 1999



Artificial Intelligence

“Artificial intelligence (AI) is 
the ability of machines to 
perform tasks that are typically 
associated with human 
intelligence, such as learning 
and problem-solving.” 

(Wikipedia)

AI

“AI is the science and 
engineering of making 
intelligent machines, 
especially intelligent 
computer programs.”

(McCarthy)



Vad är AI?

Olika typer av AI byggda på olika 
tekniker, från svaga till starka. 
Vedertagna definitioner saknas, men 
en hel rad tester har föreslagits: 

• Turingtestet (2014?)

• Robothögskolestudenttestet (2023)

• Anställningstestet (beror på yrke)

• Ikea-testet (2018)

• Kaffetestet (ej avklarat)
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Olika typer av AI – konceptuell nivå

Svag AI           Stark AI (AGI)                 Superintelligent AI
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Några tekniska områden inom AI

Machine Learning
Reinforcement Learning

Computer Vision

Neural Networks/
Deep Learning

Expert Systems

Images by DALL-E 3



Generativ AI

AI kapabel att generera originell data utifrån 
inputdata. Det kan vara bilder, text, video, kod, 
ljud, molekylstrukturer. 

• Bild: DALL-E, Midjourney, Stable Diffusion

• Språkmodeller: GPT-3/GPT-3,5(-turbo)/GPT-
4, Bard, Claude, LLaMA, GPT-SW3

• Multimodala modeller



Tokens, inte ord



Hur fungerar en 
språkmodell?



Träningstekniker och steg

• Grundträning, kan vara övervakad, semiövervakad eller oövervakad

• Fine-tuning, t.ex konversationsträning
• LORA m.m.

• Mänsklig förstärkning 

• AI tränar AI

• Konstitutionell AI-träning (Anthropic)

• Data: Common Crawl, Nordic Pile



Juridik och etik

GDPR

Upphovsrätten

Integritet och datasäkerhet

Klimatkostnad



Reproduktion av stereotyper i AI

Vänster: ChatGPT 
reproducerar tendenser att 
utesluta kvinnor, från listor på 
betydelsefulla personer, till 
här att vägra se en professor 
som kvinna om inte explicit 
instruerad till det.

Höger: Midjourney visar sin 
bias när bilder den återskapar 
ett specifikt kulturellt 
beteende för andra kulturella 
grupper. 



GPT-SW3 - 356M

GPT-SW3 – 20B



Zephyr-7B-alphaGPT-3.5 175B



Prompter

• Prompt: En instruktion till en AI för vilken den ska generera nytt innehåll. 

• Zero-shot, one-shot, few-shot

• Systemprompter (första prompten i en ny konversation i ChatGPT, finns ofta separat i 
andra gränssnitt). Används för att sätta ramar och riktning för hela konversationen.



Konversationsträning



Research assistant



Terminologi

• AI, AGI, GPT, GAI

• Augmented Intelligence

• Token

• Prompt, systemprompt

• LLM – Språkmodeller

• Neurala nät

• Grundträning, Fine-tuning

• Inferens



Grovt förenklat:
OBS! Helt påhittade siffror.

Mitt favoritdjur är

Katt

Hund

Häst

Capybara

30%

30%

0,1%

5%



Grovt förenklat:
OBS! Helt påhittade siffror.

Vi spenderar  alltid 
somrarna i Brasilien, och 
älskar att titta på djuren! 
Mitt favoritdjur är

Katt

Hund

Häst

Capybara

20%

20%

40%

5%



Prompttips

• Promptteknik är som sökteknik – vi och eleverna måste lära oss för att 
få bra resultat

• Utförlig och specifik kontext

• Använd AI för mönster, inte för information

• Exempel på promptstruktur:
• AI:ns roll
• Kontext till rollen
• Uppgiften
• Ev. Vilken inputdata du kommer ge
• Hur du vill ha svaret
• Kontroller



AI-plan

• Skapa ett dokument, där du ska dokumentera dina lärdomar om AI 
och planerar din användning av AI. 

• Skriv först några rader om erfarenheter och lärdomar om AI från din 
egen användning. 

• Skriv ner eller kopiera in bra prompter du använt

• Skriv ner hur du tänker att du ska använda AI detta läsår för att hjälpa 
ditt lärande (håll dig till sätt som dina lärare skulle anse vara ok)
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