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Mönsternamn Mingel i paus online 

Sammanhang Vid undervisning online som seminarier med hjälp av Zoom 

minskar studenternas möjligheterna till interaktion utanför 

undervisningsaktiviteterna.  

Problem Utbildning online saknar den möjlighet till småprat som sker vid 

kaffemaskinen eller vid pauser vilket påverkar gemenskap och i 

slutänden resultaten. 

Lösning Skapa ett antal break out rooms som studenterna själva kan välja 

att delta i. Namnge dem efter olika ”kaffemaskins-ämnen”, både 

kursrelaterade och helt andra saker. Kommer du inte på dessa 

ämnen själv kan du fråga studenterna. Låt en paus vara tillräckligt 

lång för att möjliggöra för studenterna att välja rum/mingeltema 

och prata informellt. Pausen kan till exempel vara 10 minuter för 

att hinna lämna datorn och 10 minuter för att ha de informella 

samtalen. 

ABC Learning 

Type 

Välj en eller flera ABC Learning Types:  

Acquisition 

Discussion 

Investigation 

Practice 

Collaboration 

Production 



 

 

Konsekvenser Tänk på att återkommande tid för bensträckare och tid att lämna 

datorn fortfarande krävs. Paus-tid ska inte minskas  grund av 

dålig tidsplanering.  

System Zoom  
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